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B IlepmckoM Kkpae eXeroaHo MpPOXOJUT 0OIIepoccuiickas axius
«3apsaaKa co CTpaxkem mnopsaka». Llenp JaHHOro MeponpusiThs - MponaraHia
3I0pOBOro 00pasza KU3HU CPEeM MOJIOJICKU U BOCIIUTAHUE Y TMOJPaCcTaIOUIEro
MOKOJIEHUS MOJI0KUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K CHIOPTY.

B pamkax panHoil akuuu 19 mas 2018 r. COTpyAHMKH NOJIUIIAU
MPOBeEJIM 3aPAAKY VISl BOCIUTAHHUKOB HALIET0 LIEHTPAa

NHcniekTopa mnO  JejlaM  HECOBEpPIICHHONETHUX YcanuH HOpui
BacunpeBuu n [lupuxun Anexcanap OseroBud nNpoBeu C IETbMU Pa3MUHKY.

«/laHHas pa3MHMHKa, COCTOSIIIAsl W3 DJEMEHTApPHBIX CIOPTUBHBIX
VOPAKHEHU, TOMOXET JeTAM CTaTh (u3nyecku Oojee pa3BUTBIMU U
MOATSIHYTBIMUY, - MOSACHUI MHCHEeKTOop. IIpencraBurenu nmoauuu pacckazaiu
pedsitaM 0 HEOOXOJUMOCTH HAuMHATH CBOW JIEHb C YTPEHHEH 3apsiKu,
OOBSACHUB TOJIb3y PErYJSPHBIX (PU3NYECKUX YIPAKHEHUN I pacTyILEro
OopraHu3Ma. 3areM MOJUIEHCKUE pa3yyuiu C TOAPOCTKAMU KOMIUIEKC
YOPaKHEHUN I YTPEHHEH TMMHACTUKH, KOTOPBIM pedsiTa CMOTYT BBITIOIHIThH
Ha TpPOTSHKEHUM BCEro IMEpPUOJAa JIETHErO OTIbIXa, IOPEKOMEH]IOBAB
3aHUMAThCSl CIOPTOM Ha CBeXeM Bo3ayxe. CTpaxku mOpsAKa OTMETHIN
Xopomy ¢u3ndeckyro GopMy pedar. 3aKOHYUIOCh MEPOIPHUATHE OOIIMM
doTorpadupoBanremM co cTpaxkamu mnopsiaka. [lomuneiickue 1 BOCIUTaHHUKH
MOJIYYHIIH 3apsii 00IPOCTH U MOPE MOJIOKUTEIbHBIX SMOIUH.

«9TO MeponpusITHE OBLJIO HE TOJIBKO MOJIE3HBIM, HO U IMO3HABATEIIbHBIM»
- IOACJIMJIMCh CBOMMU BII€UATICHUSIMU PeOsITa.




